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A Permanency
Planning  Guide

f o r  HIV-Pos i t iv e  
Par en t s
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If something were to happen to you, what would 
happen to your children?  Where would they go?  
Who would take care of them?  All parents should 
have a plan to make sure those questions are 
answered.  

A solid plan can prevent an unnecessary foster care 
placement and can ensure that your children are 
not left in confusing and uncertain circumstances.  
If you do not pick someone to care for your 
children, the court may pick someone for you and 
your children could end up living with someone 
you didn’t choose.   

Making a plan now gives you the most say over 
what will happen to your children and it helps your 
children by providing continuity in their lives.   

It is not easy to ask someone to care for your 
children in the future, especially if they don’t know 
you have HIV or AIDS.  There are a lot of reasons 
not to disclose your status, especially if your 
children do not know.  With the help of attorneys 
and social workers, you can overcome your fears, 
address your concerns and put together a well-
thought out plan.   If you already have someone in 
mind to take care of your children, it’s important 
to let them know of your decision and then take 
the necessary next steps to put it in writing.  

As a parent you have the right and the obligation 
to make choices that are in the best interest of 
your children.  This is usually called “permanency 
planning” or “future care planning” and can help 
you set up long-term arrangements for your 
children in the event of your illness or death. 

What Are My Options? 

 

Written Designation-Standby Guardian 

A Written Designation is a legal document prepared 
by an attorney that you sign in front of witnesses.  It 
can be changed at any time.  It states who you want 
to care for your children if you become too ill or in 
the event of your death.  As the parent, you  retain 
your full legal rights to care for your children.  But, if 
you become unable to care for them, the Standby 
Guardian can then use this document in court to 
help request legal guardianship. 
 
Standby Guardian by Court Appointment 

Like the option above, you 
have someone “standing by” 
if you become unable to care 
for your child.  The 
difference here is that you 
and the future guardian go to 
court together to ask the 
court to pre-approve the 
guardianship.  You still retain 
all your rights as a parent.  
The benefit is that you know 
beforehand that the court 
has approved your choice of 
standby guardian for your 
children. 
 

Preparing a Will  

In a Will, you formally name the person you want to 
care for your children in the event of your death.  It 
requires that the person you name go through a 
court process before he or she can become the legal 
guardian.  The court will look at your Will as your 
final choice of guardian of your children.  Because it 
can take some time before the court recognizes 
your will as valid, you may want to have a back-up 
plan like those mentioned above. 

 

Adoption  

In an adoption, you give up all rights as a parent.  
The adoptive parents assume all parental rights and 
responsibilities while the children are minors 
regardless of your ability to care for them.  Although 
not used very often it is the most permanent form of 
future care planning.  Adoptions can rarely be 
reversed. 

This pamphlet does not take the place of legal advice.  If 
you have any questions or want to talk about which 
options may be right for you in planning for the future of 
your children, you should contact an attorney.  
 
With all these options to choose from, making a 
permanency plan can be a big job.  That’s why, for more 
than 10 years, the HIV Law Project has provided 
comprehensive services for families living with HIV and 
AIDS.  Our attorneys are also available to help you with a 
variety of other legal issues including housing, family law, 
immigration, and public benefits.  We have social workers 
trained to provide you with the emotional support or 
referrals you may need.  Our services are free and 
available to homeless persons and low-income residents of 
Manhattan and the Bronx. 
 
We will work with you in a confidential and caring manner 
and serve as your guide throughout the planning process.  
C ll
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Una Guia sobre la
Planificación del

futuro del Niño
para padres que

son VIH positivios
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¿Si algo le ocurriera a usted, que pasaría con sus 
niños?   ¿A donde irian?  ¿Quien los quidaíra?  Todos 
los padres deberian tener un plan para estar seguros 
que esas preguntas sean contestado.  

Un plan solido puede evitar la colocación de sus 
niños en las manos del estado sin necesidad y 
tambien puede asegurar que sus niños no sean 
dejados en una situación precaria y confusa.  Si no 
especifica a una persona en particular a cuidar a sus 
niños, una otra persona puede ser nombrado por la 
Corte en contra de sus deseos. 

Hacer un plan ahora le da la mayor palabra sobre lo 
que ocurrirá a sus niños.  Tambien ayudará a sus 
niños porque le dará mayor continuidad en la vida.   

No es facil pedir a alguien que le cuide a sus hijos en 
el futuro, especialmente si ellos no saben que tiene 
el virus del SIDA.  Hay muchos razones por las que 
es importante que este informacion se mantenga 
privada y puede ser que sus hijos todavia no lo 
sepan.  Con la ayuda de abogados y trabajadores 
sociales, puede vencer a sus aprensiónes , hablar de 
sus trepidaciónes y preparar un plan que este bien 
pensado.  Si usted ya sabe quien seria la persona a 
asumir la responsibilidad de sus hijos, es imperativo 
que la informe de su decisión y tomar los pasos 
necesarios para preparar la documentacion y poner 
su plan en escrito. 

Tiene derecho y obligacion como padre tomar 
decisiones en el mejor interes de sus hijos.  La 
planificación para el futuro de niños establece un 
plan a largo plazo para el cuidado de sus hijos en el 
evento que falte. 

¿Cuales Son Mis Opciones? 

Designación Escrita de Guardián Provisional o 
Temporal 

Una Designación Escrita de Guardián Provisional o 
Temporal es un documento legal preparado por un 
abogado y firmado en frente de dos testigos.  Puede 
modificarlo en cualquir momento.  Indica a quien 
usted nombro como guardián si falta.  Como padre, 
sigue con todos los derechos legales para seguir 
manteniendo a sus hijos.  Pero, si no puede cuidar a 
sus hijos, el Guardián Temporal puede usar este 
documento para pedir para la custodia en la Corte. 

Guardián Temporal Designado por la Corte 

Como el opción mas arriba, 
tiene a alguien que estaré 
preparado si no podré cuidar a 
sus hijos. La diferencia es que 
usted va junto con el guardián 
futuro para pedir a la Corte 
que “pre-aprueben” el 
guardián.  Todavia tiene los 
mismos derechos como padre.  
Lo bueno es que ya sabe con 
anticipacion que la persona ya 
esta aprobado por la Corte 
como guardián futuro de sus 
hijos. 

Preparando un Testamento  

En un Testamento, nombra oficialmente al individuo 
que quiere dejar a cargo de sus niños, en el evento 
que falte.  Requiere que la persona que usted nombra 
en su testamento pase por un proceso en la Corte  
antes de ser nombrado el guardián legal. La Corte 
usará este documento como prueba de su voluntad 
para determinar la custodia de sus hijos.  Acuerdese 
de que puede pasar bastante tiempo hasta que la 
Corte determina que su testamento es valido y a lo 
mejor quisiera tener un plan alternativo com unos de 
los mencionados arriba.  

Adopción  

En una adopción, usted renuncia todos sus derechos 
como padre.  Los padres adoptivos asumen todos los 
derechos y responsabilidades de padre mientras que 
los niños sean menor de edad y no importa su 
capazidad a cuidarlos.  Aunque no se usan este opcion 
con frequencia, es la manera de planifición mas 
permanente.  Los adopciónes son raramente 
revocados. 

Este folleto no cupe el lugar de consejos legales.  Si tiene 
preguntas, o si quiere hablar de los opciones de planificación 
que mas pertenece a su situacion, deberia ponerse en 
contacto con unos de los abogados de nuestra oficina. 

Con todas estas opciones para escoger, hacer un plan para el 
futuro del niño puede ser un gran compromiso.  Por eso es 
que por más de 10 años, el Proyecto de Ley de VIH ha 
ofrecido servicios comprehensivos para familias viviendo con 
el VIH y SIDA.  Nuestros abogados estan tambien disponibles 
a ayudarle con una gran variedad de asuntos legales 
incluyendo vivienda, leyes familia, imigración y beneficios 
públicos.  Tenemos trabajadores sociales que estan 
entrenados para brindar apoyo o acceso a transferencias que 
puedan ser necesarias.  Nuestros servicios son para personas 
de bajos ingresos que viven en Manhattan o el Bronx, o 
personas sin hogar. 

Trabajaremos con usted de una manera cuidadosa y 
confidencial y le guiaremos durante el proceso de 
planeamiento Llamenos
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